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Spelformer

Stegegolf kan spelas bade som "alla mot alla” eller som lagspel.

* | "alla mot alla” ska varje spelare ha 3 bolas (de bollar man kastar med).
» | lagspel férdelas bolas fritt mellan lagen, beroende pa vad man foredrar.

Sa spelar man

Innan spelet borjar ska man komma dverens om hur Langt fran stallningen man ska

sta. Den officiella avstandet &r 5 meter, men det gar att gora spelet enklare eller

svarare genom att dndra avstandet.

* Lottning avgor vilket Lag eller vilken spelare som bor jar.

« Spelet spelas i omgangar dar varje spelare/lag kastar sina bolas. En spelare
eller ett lag kastar alla sina bolas innan nasta far kasta.

* Man valjer sjalv hur man vill kasta — vanligtvis gors ett underhandskast dar
man haller i den ena golfbollen och Later den andra hanga fritt. Man far dock
bara kasta en bolas at gangen.

Poangsystem

Nar alla har kastat raknas podngen ut beroende pa vilken ribba bolas hanger pa:
« Oversta ribban = 3 podng

* Mittenribban = 2 poéng

* Nedersta ribban =1 poéang

Om en bolas ramlar ner, till exempel knuffas bort av en annan, raknas den endast
om den landar sakert pa en annan ribba.

Bonuspoang: +1 poang ges om:
En spelare traffar en bolas pa varje av de tre ribborna i samma omgang, eller
Alla tre bolas landar pa dversta ribban i en och samma omgang.

Sa vinner man

Spelet vinns av den spelare eller det lag som exakt nar 21 poang.

« Om man 6verstiger 21 podng i en omgang raknas inga poang fran den omgangen.
Exempel: Har du 19 poadng och far 3 podng i ndsta omgang, har du
fortfarande bara 19 poéang.
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